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我孫子北近隣センターだより 
発行 ： 我孫子北まちづくり協議会 

第３１号 ２０１７年 １２月発行 

集うことから はじまるまちづくり！！ 

つど 

問合せ：7157-4517（並木本館）・7157-4085（つくし野館） 

   ＊両館とも16：00以降の電話はご遠慮下さい 

 

◆懐かしの名画鑑賞会 「雨に唄えば」 
 ＊カラー、1952年作品、102分、日本語吹替え 
 映画史を飾るミュージカル映画の傑作 
 圧巻！どしゃ降りの中のダンスシーン 
 監 督：ジーン・ケリー  
 主 演：ジーン・ケリー／デビー・レイノルズ 
 日 時：① 12月15日（金）13：30～15：15 
       並木本館 多目的ホール 先着120名 
      ② 12月21日（木）13：30～15：15 
       つくし野館       先着  50名  
 
◆3月名画鑑賞会（予告）「東京オリンピック」 
 ＊カラー、1965年作品、170分 
 総監督：市川崑 
 日 時：① 3月15日（木）13：30～ 並木本館 
      ② 3月22日（木）13：30～ つくし野館 
 ＊入場無料・申込み不要 
 
◆薬膳料理教室「春を先取り＆ひなまつり」 

 ★メニュー★ 菱寿司・こづゆ・蓮根饅頭 

        セロリと木耳の炒め物・苺の花びら餅 
日  時：2月16日（金）10：00～ 
場  所：並木本館 調理室 
材 料 費：1,000円 
指  導：足立智枝子さん 
     （国際薬膳師・管理栄養士） 

：15名 
：並木本館 1月18日（木）10：00～ 

◆第7回 新春恒例 お楽しみ会 
 平成30年の幕開けは若手落語家、マジシャンによる 
 お笑い満載。元気いっぱいの芸を楽しんで頂きます！ 
 出 演：・落語（真打）鈴々舎馬るこ（二つ目）三遊亭伊織 
        （前座）雛菊亭ちづる 
     ・マジック（真打）荒木巴 
 日 時：1月20日（土）13：30～15：00（開場13：00） 
 場 所：並木本館 多目的ホール 
 定 員：先着 120名 
 ＊入場無料・申込み不要 
  
◆こども料理教室 

 ★メニュー★ 親子丼・おすまし・即席漬け・オレンジ寒天 
  日  時：2月24日（土）10：00～13：00 
場  所：並木本館 調理室 
材 料 費：100円 
指  導：全国友の会我孫子支部の皆さん 

：15名（小学4～６年生） 
：並木本館 1月27日（土）10：00～ 

 
◆ひな祭り 
 ちびっ子たちのダンス、楽器演奏のほか様々なゲーム遊びを 
 用意しています。 ★ポップコーンプレゼント！ 
 日  時：3月3日（土）11：00～15：00 
 場  所：並木本館 多目的ホール 
 参 加 費：無料 

 

 

 

 

勤務時間 
昼間の勤務  8:45～17:00（1人勤務） 

夜間の勤務16:30～21:00（1人勤務） 

応募方法 
市販の履歴書に写真を添付して、我孫子北近隣 

センター（並木本館）へ郵送、又はご持参下さい 

応募締切 平成30年1月20日（土） 

宛先 

〒270-1165 我孫子市並木5-4-6 

我孫子北近隣センター（並木本館）内 

「我孫子北まちづくり協議会 施設管理部会」宛 

問合せ 
04-7157-4517  

＊詳しくはHPを参照下さい 

 

我孫子北近隣センター管理人募集！！ 

募集人数 2名（並木本館） 

応募資格 

以下の条件を満たす方  

①我孫子北近隣センター区内に在住の方 

②パソコン操作に習熟している方 

＊ご不明点の方はお問合せ下さい 

雇用期間 
平成30年3月から 

（1年更新・最長5年・定年満70歳） 

賃金 時給868円 

勤務先 我孫子北近隣センター 並木本館 

勤務日数 
1ヵ月に7日から9日程度 

＊休日・夜間も勤務できる方 

 

 



                        ２                                                     ３  

あなたの自治会の防災力レベルは？ 
～災害時、ご近所さんが 命を救う 被害を減らす～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

          

 

 

 

 

 

 

自治会アンケートから見えてくること                 

１．防災会の組織や形体はできつつある 図Ａ 

２．世帯数や予算規模にかなりの差がある 図Ｂ 

３．規模の小さな自治会は活動が低調 図Ｃ 

４．防災意識は高まっているが、自治会格差が大きい 図 C.G 

５．防災活動が活発な会は住民の交流や親睦活動が多い 図D 

６．要支援者の把握は必要だが、個人情報管理が不安で市作成

の名簿の受け取りが進んでいない 図Ｅ 

７．高齢化が大きな課題であるが打開策が見えない 図 F 

 

我孫子北地域では、昨年から「地域会議」が始まりました。「地域会議」とは住民や、自治会など地域の団体が地域の

困り事を話し合い、解決を目指す集まりです。事務局では我孫子北地区の自治会の現状を把握するために、アンケート

調査を行いました。その結果、我孫子北の 36自治会の傾向が見えてきました。 

先日開かれた第 2 回目の集まりでは、防災をテーマに、市の市民安全課職員の講演と、各自治会の防災に関する取り

組みの情報や意見交換が行われました。今号は、いざという時に一番身近に助け合う組織【共助】である自治会の防災へ

の備えについて、考えていきたいと思います。 

Ｈ 自治会・防災会の自己評価② 

 

Ｇ 自治会・防災会の自己評価① 

第 2回地域会議の報告 ～自治会防災ＮＯＷ！～ 参加 26／36 自治会中 

● 安否確認訓練を行う自治会が増える。 

・住民が玄関先に黄色のリボン・タオル・マグネット等の掲示で安全を示し

役員が回って確認するなど、自治会により様々な工夫がある。 

・役員が不在の時はどうするか。SOS の出た世帯への支援を誰がどのよう

にするかが課題。 

● 要支援者名簿の自治会受け取りはまだ 1／３である。 

・市が配布する要支援者名簿は、趣旨が徹底されず受け取りを躊躇する自治

会がある。 

● 自治会で、個人の備えのお手伝いをしている。 

・防災用備品のチェックリスト、防災冊子の発行・共同購入、消火器・火災

警報器・簡易トイレの共同購入。 

・消火器・AEDの使い方訓練、炊き出し訓練、防災センターの見学を実施。 

● 近隣自治会との連携や、組織を作って情報交換をしている。 

・防災訓練や、日頃のおつきあいを深めるためにまつりを合同開催。 

・防災活動の情報交換や学び合いで、互いに活動内容を向上。  

● 商業施設や研究施設と協定を結んで災害時の協力を約束している。 

あなたもチェック！ 自治会の防災力レベル 

  ● 防災に関する自治会活動はない 

  ● 防災会はあるが活動はない 

  ● 防災会はあるが、消防署任せの防災訓練しかやっていない 

  ● 防災会があり、安否確認や避難誘導などの実践も交えた訓練を行っている 

要支援者の名簿を持っている 

●  防災会があり、自治会独自の防災マニュアルや防災計画を持っている 

要支援者に対する支援体制があり訓練を行っている 

●  以上の備えをし、さらに災害発生直後、被災後の生活支援計画を持つ 

 

図 A～F は事前アンケート、G・Hは地域会議当日の防災の自己評価結果からの抜粋です。 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

Ａ 自主防災組織の有無と訓練の実施状況 

 

 

Ｆ 自治会の課題・問題 

 

Ｅ 要援護者リストの有無  

 

低 

 

 

高 

Ｃ 世帯数と実施行事数 

 Ｂ 自治会の会費収入の実際 

 

 

 2017年９月 24 日実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｄ 自治会で実施している活動 
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防災チェック項目 

点数 
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防災訓練の有無
組織の有無

防災組織があっ
ても防災訓練を
していない自治
会がある

 

0 10 20 30 40

市リスト

要援護者リスト

有 無

市のリストの受領は未だ少ない

（個人情報保護法の弊？）

市のPR不足もあるよう。
 

 

 

 

地域会議は、情報と知恵の交換と、人や団体のつながりを創ります！ 
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我孫子北地域の情報募集中！情報は FAX で並木本館へ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

◆子育てサロン「わ」（未就園児のつどい）                     

＊仲間の 輪･和･笑い の中でゆったり過ごしましょう 

日 時：12月19日（火）：親子の工作（クリスマスブーツ） 

     1月16日（火）：バルーンで遊ぼう 

      2月20日（火）：絵本を楽しもう 

           3月20日（火）：保健師のお話（春の健康管理） 

  各会 10:00～11:30 

場 所：我孫子北近隣センター並木本館 多目的ホール 

 対 象：未就園児とその保護者 ＊無料・予約不要 

 主 催：我孫子北地区社会福祉協議会 

 共 催：我孫子北まちづくり協議会 

 問合せ：7165-3434 kita@abiko-shakyo.com 
 
◆つくし野イルミネーション 

 日 時：11月19日（日）～12月25日（月）16:30～2:00 

 場 所：丘の道つくし野中央分離帯  

 主 催：つくし野睦（むつみ）会 

 

 

 

  

 

 

 

＊このイベントはつくし野睦会が夏祭りの出店の収益金をあて、 

 ボランティアで行っています。 

マンション シティア内の「Citia 森の中のオープンカ

フェ」前で毎月末の日曜日に開かれる、朝市をご存じで

すか？ 

「シティアの朝市」は新鮮野菜の他に、お総菜、パン、

時には近隣の住民の方が出店し、今では、なのはな生協

さんも出店するなど、身近で誰でもが楽しめる朝市です。  

今から 1４年程前、マンション完成後間もなく、地元

農家の旬の野菜販売を主として始まったそうです。運営

・Ж 編集閑話 Ж・ 
 街は早くもクリスマスモードで、あちらこちらでイルミネーションが
目立ってきました。今年は例年になく寒波の到来が早く、私の職場でも、
半月ほど早くストーブの出番となりました。寒さに負けず元気に過ごし
たいものです。今回の特集は自治会の防災力について取り上げました。
北まちづくり協議会の中でも、自治会の規模や構成によって大きな差が
出ています。私の所属している自治会でもほとんどが高齢者でしめら
れ、自治防災組織の維持に苦労しています。      ✑ Ｍ.Ｇ  

発行者：我孫子北まちづくり協議会 広報部会 
＊並木本館 
〒270-1165 我孫子市並木５-４-６ 
TEL：7157-4517  FAX：7157-4518 

＊つくし野館 
〒270-1164 我孫子市つくし野３-22-１ 

 TEL：7157-4085  FAX：7157-4086 
URL：http://www1a.biglobe.ne.jp/abikokita_kinrin/ 

 

 

 

 

＊＊わがまち散策情報ひろば＊＊ 

◆並木小「ふれあいサロン」のお誘い（高齢者のつどい） 

日 時：①12月 8日（金）：クリスマス会 

             （こだま学級とともに） 

       10：00～11：30 

    ② 1月26日（金）：新年会（〇×ゲーム・食事会） 

       10：00～13：00 

    ③ 2月23日（金）：浦富美さんと歌う 

       10：00～11：30 

    ④ 3月23日（金）：お楽しみ会 

       10：00～14：00 

参加費：①200円 ②・③100円 ④100円と弁当代 

 場 所：①・②・③我孫子北近隣センター 

     並木本館 多目的ホール 

     ④市民プラザホール    

 主 催：並木小「ふれあいサロン」 

 問合せ：7182-2772（福田禎子） 

 

◆年末年始スポット 

 ★寶蔵寺（除夜の鐘つき）12月31日（日）23:00頃～ 

 ★鷲神社（久寺家） 

 ★東海寺（布施弁天） 

 ★利根川の土手にて初日の出（日の出の時刻 6:50） 

 ★柴崎神社と東源寺 

 ★手賀大橋 新春初日の出イベント 元日午前６時～ 

 

はシティア自治会イベント部会マーケットグループの

方々で、今でもマンション内や地域との交流を深める目

的で毎月開催しています。   

担当の佐藤さんは、「農家直送の旬の新鮮野菜が手に入

り、生産者と畑や新種野菜の話などができるのも魅力で

す。シティアの住人以外の方でも歓迎します。今は担当

者５人で運営しているので、もう少しスタッフが増える

といいと思っています。」とお話ししてくれました。 

 

＊＊まちづくりネットコーナー Ｖｏｌ．29＊＊ 

  

日時：原則毎月末の日曜日 9時～11時 

   （8 月、1 月はお休み） 

場所：マンション シティア内の 

   「Citia 森の中のオープンカフェ」前 

問合せ先：シティア自治会  

       河内 070-3982-7500 
  

朝市のお客さん 笑顔のスタッフさんたち 
 

新鮮野菜など 

 

 

 

http://www1a.biglobe.ne.jp/abikokita_kinrin/

